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Nova okna - pravilno prezracevanje




Kdo ne pozna tega?

= po kopanju
= prikuhanju
= vspalnicah

Pri kuhanju se kljub sodobnim prezracevalnim kuhinjskim napam Siri para.

OroSena okna
Na Zalost ni najvecji problem v zamegljenem pogledu skozi okno.

Ampak:
ostanku vlage v prostoru, ki lahko vodi k nastajanju plesni na stropu
in stenah.

Posledice:
trajne poSkodbe na gradbenih materialih in ogroZanje zdravja
stanovalcev.



Kaj storiti? Pravilno zraciti - ampak kako?

Strokovnjaki svetujejo:

= zraCite zjutraj ali zveCer vse prostore 15 - 30 minut
= okna odprite na Siroko in vtem Casu izklopite grelna telesa
= zracite Cez dan Se nekajkrat za par minut

Kerse suhinzkisikom obogaten zrak hitreje segreje, vam po zracenju
vaSe gretje hitreje vzpostavi prijetno ugodno toploto.

VroCa kopel sproSca zelo veliko vodne pare.

Poleg tega:
kratkotrajno zracenje s Siroko odprtim oknom je uCinkovitejSe od
konstantnega zraCenja z odprtim oknom na kip in vodi do varCevanja
zenergijo.



Tudi izdihan zrak vsebuje vlago. Ena oseba preko no€i izloCi priblizno en liter vode v
obliki vodne pare.

Tudi neprezracevana mesta omogocCajo nastajanje plesni!

= natapetah

= nasteni

= Nnaokenskih tesnilih
= za pohiStvom

= natepihu

Torej:
zaScitite se pred nadlezno in nezazeleno vlago z nacrtnim
prezracevanjem prostorov!



Na kratko najpomembnejse

= prostore, ki niso prezracevani (naravno ali prisilno), moramo
prezraCevati

= najbolj varcno prezracevanje je z na Siroko odprtim
prezracevanjem ali pa s preCnim prezracevanjem

Precno prezracevanje

= perilo susimo v kletnih, dobro prezracenih prostorih

= ventilatorje pustimo vkljucene v kopalnici in kuhinji najmanj 10
minut po uporabi

= med prezraCevanjem zapremo ventile na grelnih telesih

= Vveliko pohiStvo, Ce je le mogoce, postavimo na notranje stene

= zdobaviteljem stavbnega pohistva se pogovorite 0 pogodbi o
vzdrzevanju stavbnega pohiStva
Ob upostevanju teh nekaj pravil boste uspeli ustvariti dobro
prostorsko klimo oziroma klimo ugodnega pocutja za vas in
vaSo druZino.

Sicer:
dobra toplotna zaS¢ita zunanjih sten in oken dvigne temperaturo na
notranjih povrSinah sten in s tem preprecimo nastajanje kondenza.



Na podjetju REFLEX lahko
poleg te broSure dobite
Se naslednje strokovne
literature:

. Gradimo s steklom

. Navodila za zastekljevanje

. Steklo in varnost

. Cisgenje stekla

. VarGevanje energije s
pravim steklom
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